
 

ISSN : xxxx-xxxx 
Volume-1, Issues: 1, April-June, 2020 

 

 

Editors : Dr. Prashant Patel, Dr. Nimish Vasoya 
Published by : Children’s University, Gandhinagar Page : 33 

 

ƒk¤rðfk‚ îkhk rðïþktrŒ 

™huLÿfw{kh Ä™‚w¾¼kE ð‚kðk 
ykr‚MxLx «kuVu‚h, 

r[ÕzÙL‚ Þwr™ðŠ‚xe, „ktÄe™„h 
 

Received : 05-05-2020 Published Online : July, 2020 Accepted : 06-06-2020 

ƒk¤½zŒh Úkfe rðïþktrŒ ? fkuE™u ykùÞo ÚkkÞ …ý {™u yk ƒkƒŒu fkuE þtfk ™Úke. ƒk¤fku ¾qƒ s 

«¼kðûk{ nkuÞ Au. Œuyku y™w¼ðÚke þe¾u Au. ƒk¤…ý{kt «u{ …k{u Œku Œuyku «u{ þe¾u Au. ƒk¤…ý{kt ®n‚k™ku 

y™w¼ð fhu Œku Œuyku ®n‚k þe¾u Au. ƒk¤…ý{kt ƒk¤f susu …k{u Œu ‚ðkÞwt ÚkE ‚{ks™u …kAwt {¤u Au. ƒk¤…ý{kt 

®‚[u÷ «u{ fu ®n‚k™kt ƒe ðxð]ûk ƒ™e ‚{ks™u fkt Œku «uhu Au fkt Œku …ezk …nkut[kzu Au. ykËhýeÞ {nkí{k „ktÄe™ku s 

Ëk¾÷ku ÷Eyu. ™kufhkýe ht¼k …k‚u ƒ[…ý{kt hk{™k{ þeÏÞk, su AuÕ÷k ïk‚ ‚wÄe ‚kÚku hÌšt, y™u Œuyku™k {]íÞw 

ð¾Œu yu s þçËku {w¾uÚke ‚he …zâk ‘nu hk{...!’. frX™ ðúŒÄkhe {kŒk …k‚uÚke þe¾u÷k W…ðk‚™ku rðr™Þku„ 

ykÍkËe™k yktËku÷™{kt ‚ŒŒ hÌkku, su yu{™k Sð™™k y™uf «‚t„ku{ktÚke Q¼he ykðu Au. ƒ[…ý{kt r™nk¤u÷e 

y™u y™w¼ðu÷e ‚íÞðkËe hkò nrhùtÿ™e rVÕ{u Œu{™u ‚íÞ™k …qòhe ƒ™kÔÞk. …rhýk{u fzk{ktÚke ‚ku™wt [kuÞko …Ae 

…ý r…Œk …k‚u r™¾k÷‚ fƒq÷kŒ fhu Au. r…Œk nhV ‚wæÄkt Wå[khŒk ™Úke. {kºk ykt¾{ktÚke y©w®ƒËw x…fu Au. 

Œu™kÚke ¼ªòE {kun™Ëk‚ y®n‚k™ku …kX þe¾u Au. …rhýk{u, ykðzk {kuxk rƒúrxþ hks ‚k{u y®n‚k™k nrÚkÞkhÚke 

÷zu Au y™u rðï™u y®n‚k™e ŒkfkŒ™ku …rh[Þ fhkðu Au. „ktÄeS …k‚u ‚íÞ y™u y®n‚k r‚ðkÞ™k rðfÕ…ku ™ 

nŒk. fkhý fu ƒ[…ý{kt þe¾u÷wt yk‚k™eÚke ¼qt‚kŒwt fu rð‚hkŒwt  ™Úke. su „ktÄeS {kxu ‚k[wt Au Œu yk…ýk ‚ki {kxu 

‚k[wt Au. yksu yk…ýu su ftE Aeyu Œu ƒ[…ý{kt r™nk¤u÷wt fu þe¾u÷wt nkuÞ Au. ƒk¤f™u ÚkÃ…z {khe xeðe ƒtÄ fhkðeyu 

fu yÇÞk‚ fhkðeyu íÞkhu ƒk¤f þe¾u Au fu, ®n‚kÚke ÄkÞwO fhkðe þfkÞ Au; y™u ƒk¤{k™‚ W…h Œu™e Ÿze y‚h 

hnu Au.  fku{e ŒkuVk™ku, ‚{ks{kt rðrðÄ MðY…u òuðk {¤Œe ®n‚k, ÞwØ ŒÚkk ºkk‚ðkË yu yk…ýk ½h y™u 

þk¤kyku{kt ƒk¤fku ‚kÚku yk[hkŒe ®n‚k™wt rðMŒ]Œ MðY… Au yu{ fnuðwt yrŒþÞkuÂõŒ ™Úke. ƒk¤fku ®n‚k™ku ¼ku„ 

ƒ™u y™u yk…ýku ‚{ks ®n‚k{wõŒ hnu Œu fkuE fk¤u þõâ s ™Úke. ƒk¤½zŒh yuðwt rðþk¤ ûkuºk Au su{kt ‚ki {kŒk-

r…Œk, ‚„k‚tƒtÄeyku Þku„Ëk™ yk…e ‚k{kLÞ „ýkŒku Ëhuf ‚tðuË™þe÷ ÔÞÂõŒ ®n‚k y™u ºkk‚ðkË ‚k{u™e ÷zkE{kt 

‚k{u÷ ÚkE …kuŒk™e heŒu «Ëk™ fhe þfu yuðk ðkŒkðhý y™u ‚{ks™wt r™{koý fhe þfu. ƒk¤®n‚k™kt fkhýku y™u 

yks™k «ðŒo{k™ ‚{ks W…h …ze hnu÷kt Ÿzkt Ëqh„k{e …rhýk{ku™e [[ko fhe yk…ýu ƒÄk ‚kÚku {¤e ºkk‚ðkË 
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‚rnŒ ‚{ks{kt ÔÞkó ®n‚k ‚k{u™e ÷zkE{kt fuðku ¼k„ ¼sðe þfeyu Œu™e ðkŒ fheyu. yk…ýk{ktÚke ÷„¼„  

Ëhuf ÔÞÂõŒ ™k™…ý{kt õâktf ™u õâktf ®n‚k™ku ¼ku„ ƒLÞk nkuEþwt y™u AŒkt ÷„¼„ yk…ýu Ëhuf, ƒk¤fku ‚kÚku 

MÚkq¤-‚qû{ ®n‚k¼ÞwO ðŒo™ òÛÞu-yòÛÞu fheyu s Aeyu.  

ƒk¤fku™u ƒk¤…ý{kt …qAðk{kt ykðu fu Sð™{kt þwt ƒ™þku? ƒ¤fku su r™nk¤u Au, ‚kt¼¤u Au Œu ƒ™ðk™wt 

ÔÞõŒ fhu Au. …htŒw yk…ýu íÞkt …xkðk¤kÚke {ktze …kR÷x Úkðk {kxu™wt «rþûký yíÞtŒ sYhe „ýkÞ Au. …htŒw 

{kŒk-r…Œk Úkðk {kxu fkuE «rþûký™e sYh sýkŒe ™Úke yu yk…ýk yãŒ™ ‚{ks™e rðxtƒýk Au. yk…ýu ‚ki 

yuðwt {k™eyu Aeyu fu ƒk¤fku ™k‚{s Au y™u Œu{™e ƒwrØ rðfr‚Œ ™Úke. Œuyku{kt rþMŒ ykðu, Œu{™ku rðfk‚ 

ÚkkÞ, Œuyku Sð™{kt yk„¤ ðÄu Œu {kxu Œu™e ‚kÚku ‚¾Œ fu fzf Úkðwt s …zu. yu{kt fkuE þtfk™u MÚkk™ ™Úke fu fzðe 

Ëðk Œku {kƒk…u s r…ðzkððk™e nkuÞ Au. …ý Œu {kxu ‚qû{-MÚkq¤ ®n‚k™e nhr„s sYh ™Úke yu ‚íÞ™u ‚kŒíÞ 

yk…ðk™e ykð~ÞfŒk Au. ƒk¤f™k ¼÷k {kxu, ¾zk hnuðk {kxu {kƒk…u ‚ßsŒk fu¤ððe …zu. Œu fu¤ðkÞ Œku 

®n‚k™e sYh hnuþu ™nªt. ƒk¤fku r™ƒo¤ nkuðkÚke ®n‚k™ku ¼ku„ ‚rðþu»k ƒ™Œkt nkuÞ Au. Œuyku þkherhf-{k™r‚f 

heŒu ®n‚k™ku ‚k{™ku fhðk ‚ûk{ nkuŒkt ™Úke yu™wt fkhý fËk[ þkherhf y™u {k™r‚f ™ƒ¤kE nkuE þfu. ykÚke s 

Œku su ¼q÷ {kxu yk…ýu …wÏŒ ÔÞÂõŒ™u {khŒk ™Úke, Œu s ¼q÷ {kxu ƒk¤f™u {uÚke…kf {¤u Au y™u ƒk¤f{kt 

™fkhkí{f yr¼„{™wt ®‚[™ ÚkkÞ Au. yux÷u s Œku rþMŒ {kxu þk¤k{kt ®n‚k™ku ykþhku ÷uðk{kt ykðu Au, ‘‚kuxe 

ðk„u [{ [{, rðãk ykðu Ä{Ä{’ yu fnuðŒ ¾qƒ «[r÷Œ Au. …ý fkì÷uòu{kt Œu{ fhðk{kt ykðŒwt ™Úke. yk…ýe 

®[Œkyku, Œký, ‚{MÞkyku, Œf÷eVku y™u {w~fu÷eyku™e ËkÍ WŒkhðk ƒk¤fku ‚kiÚke ‚kì^x xk„uox Au. ykìrV‚{kt 

ftxk¤u÷ku r…Œk fu …rŒÚke ºkk‚u÷e {kŒk ƒk¤f™u ™k™e™k™e ƒkƒŒu ‚{sðk fhŒkt {kh {khu Au. ykðwt yux÷k {kxu 

ÚkkÞ Au fu ƒk¤fku ‚kÚku yk[hkŒe ®n‚k™kt Ëqhku„k{e …rhýk{kuÚke yk…ýu yòý nkuEyu Aeyu. yk…ýu Œku yu{ s 

{k™eyu Aeyu fu ®n‚kÚke ‚hðk¤u Œku ƒk¤f™u s VkÞËku ÚkkÞ Au, Œu rþMŒƒj ƒ™u Au y™u rðfk‚ fhu Au. ®n‚k™ku 

¼ku„ ƒ™Œwt ƒk¤f zh…kuf ÚkkÞ Au, swêwt ƒku÷Œkt y™u ¾kuxwt yk[hŒkt þe¾u Au. yk{ AŒkt yk…ýu r™r¼of, ‚íÞr™c 

y™u «k{krýf ƒk¤fku y™u ™k„rhfku RåAeyu Aeyu. …ý ®n‚k™k {kæÞ{Úke y«k{krýfŒk, zh y™u y‚íÞ™k 

…kX þe¾ðeyu Aeyu, Œu™kt ƒes hku…eyu Aeyu. …Ae ¼úük[kh yk…ýe ‚k{u™e rðfhk¤ ‚{MÞk s nkuÞ ™u ?  

®n‚k™ku ¼ku„ ƒ™™kh ƒk¤f {kuxk ¼k„u  ƒ¤ðk¾kuh ÚkkÞ Au, …ý ‚íÞ {kxu ÷z™kh ™nª, ‚íÞ™e ‚k{u 

Q¼tw Úk™kh {kºk fÕ…e þfeyu Aeyu. fwAtËu [Zu÷k MðåAtËe Þwðk™ku™e ‚{MÞk ƒk¤…ý{kt y™w¼ðu÷e ®n‚k™k 

…rhýk{u sL{u÷e ƒ¤ðk™e ¼kð™k{ktÚke «„xu÷e nkuÞ Au yu{ fnuðwt ‚nus …ý yrŒþÞkuÂõŒ ™Úke. „w™k¾kuhe 
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Auðxu Œku ‚{ks™kt r™ÞŒ Äkuhýku y™u {qÕÞku ‚k{u™ku ƒ¤ðku s nkuÞ Au. ƒk¤f™u ®n‚k™k {kæÞ{Úke ftEf fhðk fu 

™ fhðk {sƒqh fheyu, íÞkhu yk…ýu Œu™u þe¾ðeyu Aeyu fu ®n‚kÚke ÄkÞwO fhkðe þfkÞ Au. ŒuÚke s Œku Þwðk™ ÚkE 

Œu fkì÷us™e R{khŒ{kt ŒkuzVkuz fhe, ònuh ‚t…r¥k™u ™wf‚k™ fhe {™Mðe ðŒo™ fhe …kuŒk™wt ÄkÞwO fhkðu Au. 

ºkk‚ðkË …ý yk s rð[khƒes™wt ðxð]ûk Au y™u ÞwØ Œu™ku rðïÔÞk…e [nuhku ƒ™u Œu{kt fkuE ƒu{Œ hnuŒku ™Úke. 

r„sw¼kE ƒÄufk fnu Au, “yuf {k-ƒk… òu …kuŒk™k ƒk¤f «íÞu™k ÔÞðnkh{kt ¼q÷ fhu Œku yuf nòh rþûkfku {kxu 

…ý yu ¼q÷ ‚wÄkhðk™wt yþõâ ƒ™e òÞ Au.” su yk…ýu ‚kiyu yk xkýu Mðefkhðwt s hÌšt. 

“‚tnkhð]r¥k™ku yðus ‚so™ð]r¥k Au. yk¢{ý™ku W…kÞ ytŒ:Œ]Âó Au. su ‚{ks …kuŒk™kt ƒk¤fku {kxu Œu{™e 

ðÞ, Œu{™e ð]r¥k, ÷ûk{kt hk¾e™u ‚so™fkÞo {kxu™e ÔÞðMÚkk …kuŒk™e rþûký-ÔÞðMÚkk{kt Þkusu Au Œu™u yËk÷Œku, su÷ku, 

÷~fhku™wt ¾[o ykuAwt fhðwt …zu Au.” Ã÷uxkuyu fÌšt fu, “su ‚{ks ÞkuøÞ rþûký …kA¤ ðÄkhu ¾[o fhu Au Œu™u ÷~fh 

…kA¤ ykuAwt ¾[o fhðwt …zu Au.” „heƒe þku»ký™e sL{Ëkºke Au, þku»ký þktrŒ™ku ‚kiÚke {kuxku þºš Au. ykÍkËe™kt 

ykx÷kt ð»kkuo …Ae …ý „heƒe fu{ ? y¿kk™™k ytÄfkh{kt ¿kk™™ku Ëe…f «„xkÔÞk rð™k „heƒe nxkððk™wt þõâ s 

™Úke. Íqt…z…èeyku{kt ƒk¤…ý rhƒkŒwt ™u ‚zŒwt hnu Œku rðfr‚Œ ¼khŒ™wt ‚…™wt yu{ ‚kfkh ÚkkÞ ? y¿kk™ {k-ƒk…ku™e 

yð„ý™k y™u rþrûkŒ {k-ƒk…ku™e y„rýŒ y…uûkkyku™u fkhýu ƒk¤f{kt …zu÷e y™tŒ ‚t¼kð™kyku {qhÍkE òÞ 

…Ae ƒÄk s «Þí™ku ÔÞÚko. [kýõâu fÌšt Au : “rþûkf õâkhuÞ ‚kÄkhý ™Úke nkuŒku, «÷Þ y™u ¢ktrŒ™ku s™f nkuÞ 

Au.” Ëhuf rþûkf™u Œu™ku ynu‚k‚ ÚkkÞ Œku? {qhÍkÞu÷wt ƒk¤f y™u ƒk¤…ý rðïþktrŒ {kxu ½kŒf …whðkh ÚkE hÌšt Au 

íÞkhu [q… ƒu‚ðkÚke [k÷þu ™nª. QXe, ò„e y™u rðïþktrŒ™e rËþk{kt «Ëk™ fhðk ‚rnÞkhk ‚tfÕ… fheyu. {™u 

ÏÞk÷ Au fu ½ýk ƒÄk ÷kufku ÔÞÂõŒ„Œ fu ‚tMÚkkfeÞ MŒhu yk {wÆu {Úke hÌkk Au. y™uf yuðk Au su fþwtf fhðk {k„u Au 

…ý fE heŒu yk„¤ ðÄðwt Œu yu{™u ¾ƒh ™Úke. yk…ýu ‚t„rXŒ ÚkEyu Œku ™shu òuE þfkÞ, y™w¼ðe þfkÞ Œuðku 

Vhf …kze þfeyu Œu{ Aeyu. yk…ýk hkusƒhkus™k Sð™{kt, yk…ýe yk‚…k‚™e Ëwr™Þk{kt ™kutÄ…kºk …rhðŒo™ 

yk…ýk s «Þk‚kuÚke þõâ Au. yk rðï ðÄw ‚kÁt ƒ™e þfu Œu{ Au. ykðku, yk…ýu þwt fhe þfeyu Œu rð[kheyu y™u 

yu™u y{÷{kt {qfeyu. ƒk¤fku™u ®n‚k ‚k{u hûký …qÁt …kzðwt, Ët…Œeyku™u {k-ƒk… Úkðk™wt «rþûký …qÁt …kzðwt, ®n‚k 

yk[hŒkt, Œu™kÚke Ëw:¾e ÚkŒkt …ý Œu™kÚke {wõŒ fuðe heŒu Úkðwt Œu ™ òýŒkt {kðŒhku™e …z¾u Q¼k hnuðwt, „heƒ  

{k-ƒk…ku ÔÞ‚™ {wõŒ ÚkE ƒk¤fku™u «u{ yk…Œkt ÚkkÞ, Œu{™k rþûký{kt æÞk™ yk…u, Œu{™u {sqheyu ™ {kuf÷u, 

¼ýkðu, „heƒ ½h™kt ƒk¤fku ¼ýe™u yk„¤ ðÄu Œu {kxu rþûkfku rË÷ huze™u ¼ýkðu Œu {kxu «Þk‚ku fhðk. rþûkfku™u 

«rþûký yk…ðe, «rþûký ‚k{„úe (‚krníÞ, rVÕ{, ykìrzÞku, ðerzÞku RíÞkËe) ŒiÞkh fhðe, ƒk¤®n‚k, ºkk‚ðkË 
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y™u rðïþktrŒ™k ‚tƒtÄu ò„]rŒ fkÞo¢{ fhðk, yk yt„u™k fkÞËk ðÄw ‚wáZ ÚkkÞ y™u nk÷™k fkÞËk™ku y{÷ ÚkkÞ 

ð„uhu «Þk‚ku {kxu {khe ‚kÚku òuzkðk Wí‚wf ÔÞÂõŒyku™u {khe ¾k‚ rð™tŒe Au.  

ykðku, rðïþktrŒ {kxu frxƒØ ÚkEyu. ºkk‚ðkË™e ðkŒku fhe, ®[Œk fhe y‚whrûkŒ…ýwt ™ y™w¼ðeyu. 

Œu™u hkufðk ‚{sËkh, sðkƒËkh y™u ‚ûk{ ƒ™eyu. fwËhŒu yk…ý™u y{k… þÂõŒyku ‚kÚku sL{kðu÷k Au. ‚ŒŒ 

÷½wŒk„útrÚkÚke …ezkŒk …kuhƒtËh™k yuf ƒk¤fu s Ërûký ykr£fk™k hu÷ðu Ã÷uxVkì{o …h fzfzŒe Xtze{kt ™¬e fÞwO fu 

yk [÷kðe ™nª ÷ô fu ¾{e ™nª ÷ô, íÞkhu yk¾e Ëwr™Þk™u y®n‚k™e ŒkfkŒ™ku …rh[Þ ÚkÞku y™u rðï™k 

y‚tÏÞ Ëuþkuyu ykÍkËe ‚íÞ™k ‚Úkðkhu «kó fhe. 

„wshkŒ hkßÞ™e rðrþü Þwr™ðŠ‚xe, r[ÕzÙL‚ Þwr™ðŠ‚xe ƒk¤fku™kt ÞkuøÞ WAuh y™u ½zŒh™e ™ðe 

rËþk ½ze hne Au íÞkhu ‚ðuo „wshkŒeyku …k‚u ‚nÞku„™e y…uûkk. yk W{Ëk fkÞo îkhk Ëuþ™k ™ðr™{koý rðþu ‚ki 

fkuE r[ÕzÙL‚ Þwr™ðŠ‚xe™k ¼„ehÚk fkÞo{kt ‚n¼k„e ÚkE Ëuþ™u ‚{]j ƒ™kðeyu. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

     


