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çkk¤fku rðïLkku yLkw¼ð rðrðÄ h{íkLkk {kæÞ{Úke fhu Au. h{fzkt çkk¤fLku h{ðkLke {kus íkku ykÃku
s Au, MkkÚku MkkÚku  íku{Lku ½ýwt rþ¾ðkzu Ãký Au. h{fzkt çkk¤fLkk {kLkrMkf rðfkMk MkkÚku MkeÄku MktçktÄ Ähkðu Au
íkÚkk çkk¤fLkk ¿kkLkkí{f yLku Mkktðurøkf rðfkMk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au; íku{s íkuLke h[Lkkí{f ð]r¥kLku Ãkku»ký
ykÃku Au. fkuE Ãký Mk{ks{kt hnu÷k ¿kkLkLkwt «ríkrLkrÄíð Ãký h{fzkt îkhk ÚkkÞ Au íkÚkk su íku Mk{ks{kt hnu÷
«Þkuøkkí{f ¿kkLkLke Mk{s Ãký h{fzkt Úkfe ykÃke þfkÞ Au.

h{fzktLkku rþûký{kt ½ýk ÷ktçkk Mk{ÞÚke WÃkÞkuøk Úkíkku ykÔÞku Au. h{fzktLkk WÃkÞkuøk îkhk ½ýe
Mkk{krsf yMk{kLkíkkLku Ëqh fhe þfkÞ Au íkÚkk çkk¤fkuLku Mk{kLk rþûkýLke íkf Ãký yk {kæÞ{Úke Ãkqhe Ãkkze
þfkÞ Au.

rð¿kkLkrþûký MktË¼uo íkku h{fzkt ¾qçk s WÃkÞkuøke ÚkE þfu íku{ Au. fu{ fu íkuLkk Úkfe çkk¤fLke
LkiMkŠøkf fwíkqn÷ð]r¥k íkÚkk MksoLkkí{fíkkLkku Mkns rðfkMk fhe þfkÞ Au. çkk¤fkuLku rð¿kkLk ½ýeðkh ftxk¤ksLkf
yLku y½hku rð»kÞ ÷køku Au. ykðk rfMMkk{kt h{fzktLkk {kæÞ{Úke çkk¤f{kt rð¿kkLk «rík ykf»koý Q¼wt fhe
þfkÞ Au,suÚke fheLku íku{Lkk{kt þe¾ðkLke «r¢Þk þY fhe þfkÞ.

rð¢{ yu. Mkkhk¼kE fBÞwrLkxe MkkÞLMk MkuLxh (VASCSC), y{ËkðkË AuÕ÷k Ãkkt[ ËkÞfk fhíkkt
Ãký ðÄw Mk{ÞÚke rð¿kkLk rþûkýLkk ûkuºk{kt fk{ fhíke MktMÚkk Au. ‘«&™ fhku - íkÃkkMk fhku-þkuÄku’- yk rMkØktík
MkkÚku yk MktMÚkk økrýík y™u rð¿kkLkLku þe¾ððkLke Mkh¤ ÃkØríkyku Ãkh ¼kh {qfu Au. yk MktMÚkk çkk¤fku
rð¿kkLkrþûký{kt hMk ÷uíkkt ÚkkÞ íku {kxu h{fzktLkku fuðe heíku h[Lkkí{f WÃkÞkuøk fhðku íkuLkk rðþu Ãký rð[kh
fhu Au. fu{ fu, h{fzktLkku ykðku h[Lkkí{f WÃkÞkuøk fhðkÚke çkk¤f{kt ftEf Lkðwt fhðkLke ð]r¥k sL{u Au íkÚkk
íkuLkk{kt rð¿kkLk yLku økrýíkLkk ÃkkÞkLkk rð[khku Mkh¤íkkÚke MÃkü ÚkkÞ Au. yk árüyu òuíkkt h{fzktLkku {n¥ðLkku
ykÞk{ MksoLkkí{fíkkLkk rðfkMkLke MkkÚku MkkÚku ykLktËLkku yLkw¼ð Au.

h{fzkt îkhk rð¿kkLkLke rðrðÄ rð¼kðLkkyku, rMkØktíkku yLku ½xLkkLku MknsíkkÚke Mk{òðe þfkÞ Au
yLku çkk¤f yk çkÄwt s fþk Ãký «ÞíLk rðLkk þe¾u Au. çkk¤f{kt Lkðk[khLkku ykrð»fkh fhðk y{khe MktMÚkk
îkhk h{fzkt ykÃkðk{kt ykðu Au, suLku çkk¤f swËkt fhe þfu íku{s ÃkkAkt òuze þfu. yk WÃkhktík íku yk
Mkk{økúeLkku WÃkÞkuøk fheLku Lkðkt h{fzkt Ãký çkLkkðe þfu. yk Mk{Þ Ëhr{ÞkLk y{khk íksT¿k çkk¤fLke
ykMkÃkkMk hnu Au íkÚkk çkk¤fLku ßÞkt Ãký {w~fu÷e sýkÞ íÞkt íkuyku MknkÞYÃk ÚkkÞ Au. yk{ fhðkÚke çkk¤f
{kxu yk¾ku yLkw¼ð ÞkËøkkh çkLke hnu Au.

yk{, Lkðkt h{fzktLkwt MksoLk ykÃku÷ Mkk{økúe{ktÚke fhðkÚke çkk¤fkuLke ði¿kkrLkf yLku økkrýríkf
þÂõíkykuLkku rðfkMk ÚkkÞ Au. yk WÃkhktík yk {kæÞ{Úke fkÞo-fkhý MktçktÄ íku{s ði¿kkrLkf íkfoLkwt fkiþÕÞ Ãký
çkk¤f{kt fu¤ðe þfkÞ Au. yk WÃkhktík çkk¤fku ykÞkusLk fhíkkt, íkk÷{u÷Úke fkÞo fhíkkt íku{s [ku¬Mk fk{Lkwt
{qÕÞktfLk fhíkkt íkÚkk íku{kt hnu÷ ¾k{eykuLku Ëqh fhíkkt Ãký h{fzktLkk {kæÞ{Úke þe¾u Au. yk WÃkhktík fux÷ktf
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yøkíÞLkkt fkiþÕÞku suðkt fu; íkfoÞwõík ®[íkLk, Mk{MÞk-rLkhkfhý, MktøkXLk ðøkuhu Ãký h{fzktLkk {kæÞ{Úke
þe¾ðe þfkÞ Au.

yk ík{k{ fkiþÕÞkuLkwt çkk¤f{kt ®Mk[Lk fhðk {kxu h{fzkt ¾qçk s {kU½k nkuðkt òuEyu íkuðwt rçk÷fw÷
LkÚke. íku{Lkwt rLk{koý ykuAe ¾[ko¤ yLku Mkh¤íkkÚke WÃk÷çÄ Mkk{økúe{ktÚke Ãký fhe þfkÞ Au. ð¤e, çkk¤fku
òíku Ãký íku çkLkkðe þfu Au. h{fzktLkku WÃkÞkuøk çkk¤fku{kt Mk{kLkíkk íkÚkk ÃkkhMÃkrhf rþûký{kt íkuyku Mkn¼køke
ÚkkÞ íku {kxu Ãký ÚkE þfu íku{ Au. y{khe MktMÚkkyu h{fzktLkk h[Lkkí{f ÃkkMkktLkku WÃkÞkuøk fheLku fux÷ef
yÇÞkMk-Mkk{økúeLkwt rLk{koý fÞwO Au. fux÷ktf h{fzkt suLkku y{u WÃkÞkuøk rð¿kkLk yÇÞkMk Mkk{økúe íkhefu
fheyuu Aeyu íkuLkku ynª WÕ÷u¾ fÞkuo Au.
1. LÞqxLkLkwt Ãkkhýwt :

yk yuf ¾qçk s yËT¼wík h{fzwt Au, suLkkÚke ¼kiríkf rð¿kkLkLkk fux÷kf {n¥ðLkk ykÞk{ Mkh¤íkkÃkqðof
Mk{òðe þfkÞ Au. yk h{fzk MkkÚku f÷kfku MkwÄe h{e þfkÞ Au íkÚkk íkuLkk ÷ku÷fLku nk÷f-zku÷f fhíkwt òuE
çkk¤fLku rðM{Þ yLkw¼ðíkwt òuE þfkÞ Au. ðÄw{kt, yk h{fzktLku ykhMk, fkøk¤Lkwt òzwt ÃkqXwt, Ëkuhku íkÚkk
økwtËhLke {ËËÚke çkLkkðe þfkÞ Au.

ynª ykÃku÷ r[ºk{kt ËkuhkLke {ËËÚke MxuLz{ktÚke Ãkkt[ Mxe÷Lke ÄkíkwLkk økku¤kykuLku yuðe heíku
÷xfkððk{kt ykÔÞk Au fu suÚke íkuyku yuf MkeÄe hu¾k{kt hnu yLku yufçkeò MkkÚku MktÃkfo{kt Ãký hnu Au.
íÞkhçkkË yuf Auzk Ãkh yuf økku¤kLku Úkkuzkuf ÃkkA¤Lke íkhV ¾U[kÞ Au yLku ÃkAe Akuze {qfðk{kt ykðu Au. yk
økku¤ku íkuLkk çkkswLkk økku¤kLku yÚkzkÞ Au yLku yk r¢Þk ykøk¤ ðÄu Au yLku Úkkuzkuf Mk{Þ yk r¢Þk [k÷w hnu
Au. yk r¢Þk{kt QòoLkwt YÃkktíkhý yðks íkÚkk økh{e{kt ÚkkÞ Au yLku ytíku íku{Lkwt yÚkzkððkLkwt çktÄ ÚkkÞ Au.
yk r¢Þk{kt yufe MkkÚku çku fu ºký økku¤kLku ÃkkA¤ ¾U[eLku AkuzðkÚke hMk«Ë yð÷kufLk òuðk {¤e þfu Au.

LÞqxLkLkwt Ãkkhýwt QòoLkk yktíkrhf ÔÞðnkh yLku hu¾eÞ ðuøkLkk MkthûkýLkk rMkØktík Ãkh fkÞo fhu Au.
yk h{fzkLkku WÃkÞkuøk LÞqxLkLke økrík{kt ºký rMkØktíkku Mk{òððk {kxu fhe þfkÞ Au, su{kt ¾kMk fheLku ºkeòu
rMkØktík íkku yk h{fzktLke {ËËÚke ¾qçk s Mkh¤ heíku Mk{òðe þfkÞ Au, su sýkðu Au fu ‘‘yk½kík yLku
«íÞk½kík Mk{kLk Ãkhtíkw rðÁØ rËþk{kt nkuÞ Au.’’
2. rî þtfw

yk h{fzk{kt yuf £u{, Lk¤kfkh ÷kfze yLku rîþtfw ykÃkðk{kt ykðu Au. Lk¤kfkh ÷kfzeLku £u{Lkk
{kuxk Auzk (su Wå[ Míkhu Au) Ãkh hk¾ðk{kt ykðu Au. ÷kfze Mkhfíke Ëu¾kÞ Au. íku ÃkAe, rîþtfw £u{Lku íÞkt
hk¾ðk{kt ykðu Au ßÞkt ÷kfze yøkkW hk¾ðk{kt ykðíke níke. ynªÚke rîþtfw Lke[u ÷Mkhíkwt LkÚke. nðu
rîþtfwLku £u{Lkk çkeò Auzk (Lke[÷k ytík) Ãkh hk¾ðk{kt ykðu Au yLku íku Lk¤kfkh ÷kfzeÚke rðÃkheík ÷Mkhðk
{ktzu Au. yk òuLkkh ÔÞÂõíkLku [rfík fhe {qfu Au yLku rîþtfwLke økrík «rík økwÁíðkf»koý økrík suðe ¼kMku Au.

yk h{ík økwÁíðkf»koý çk¤Lkk yu rMkØktík Ãkh fk{ fhu Au su{kt íkuLkwt fuLÿøkk{e çk¤ WÃkhÚke Lke[u
íkhV økrík fhu Au. rîþtfwLkk rðrþü ykfkhLku fkhýu økwÁíðkf»koýLkwt fuLÿ Wå[ Míkhu nkuÞ Au ßÞkhu íku ÷Mkhu Au
yLku Lke[u ykðu Au íÞkhu yk fuLÿ Lke[uLke çkkswyu Mkhfe òÞ Au.
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yk h{fzkLku çku øk¤ýe íkÚkk fkøk¤Lkk ÃkqXktLke {ËËÚke Mkh¤íkkÚke çkLkkðe þfkÞ Au.
3. xUøkh{ :

yk yuf «fkhLkwt fkuÞzkLku ÷økíkwt h{fzwt Au su çkk¤fLke MksoLkkí{fíkkLku W¥kursík fhu Au y™u íkuLkk{kt
¼kir{ríkf yktíkhárüLkku rðfkMk fhu Au. ík{k{ ô{hLkkt çkk¤fkuLku hMk Ãkzu íkuðwt íkuLkwt MðYÃk Au. íku sqÚk{kt íku{s
yuf ÔÞÂõík îkhk Ãký h{e þfkÞ Au. íku rðïLkwt MkkiÚke sqLkwt yk «fkhLkwt fkuÞzk ykÄkrhík h{fzwt Au yLku íku
Mk{økú rðï{kt ÷kufr«Þ Au.

xUøkh{{kt [kuhMkLkwt Mkkík xwfzkyku{kt rð¼ksLk nkuÞ Au. yk xwfzkykuLku y÷øk-y÷øk heíku MkkÚku
økkuXðeLku fw÷ 1600 Úke Ãký ðÄw ykfkhLke h[Lkk fhe þfkÞ Au.
xUøkh{Lku Mk{sðk {kxu yuf Mkh¤ økkrýríkf «r¢ÞkLku Mk{sðe Ãkzu Au yLku íku fkzoçkkuzo yÚkðk fkøk¤{ktÚke
Mkh¤íkkÚke çkLkkðe þfkÞ Au.

xUøkh{Lkku yuf ¾qçk s ykf»kof «fkh nkxo xUøkh{ Au, su{kt ÓËÞLkk ykfkhLku Lkð xwfzkyku{kt
rð¼krsík fhu÷k nkuÞ Au. yk xwfzkyku økkuXðeLku, ½ýk hMk«Ë yLku Mk«{ký ykfkhku çkLkkðe þfkÞ Au. yk
h{fzkLke {ËËÚke rºkßÞkLke fÕÃkLkk, ÔÞkMk, ðíkwo¤{kt ¾qýk ðøkuhu Mkh¤íkkÚke Mk{òðe þfkÞ Au.
4. Mkku{k õÞwçk :

Mkku{k õÞwçk yu ¾qçk s hMk«Ë yLku {Lkkuhtsf ÃkÍ÷ Au suLkk îkhk rð&÷u»kýkí{f fkiþÕÞku, suðkt fu
øknLk fÕÃkLkkþe÷íkk yLku r¢Þkí{f fkiþÕÞLkku rðfkMk çkk¤f{kt fhe þfkÞ Au. yk yk¾wt h{fzwt fw÷ Mkkík
çknwfkuýLkwt çkLku÷wt nkuÞ Au, su{kt yk ík{k{ çknwfkuýLku òuzeLku 3 3 3Lkk Ãkrhýk{Lkwt Mk{½Lk çkLkkððkLkwt nkuÞ
Au. yk Mk{½Lk y÷øk y÷øk ykfkhLkk çkLkkðe þfkÞ Au.
5. Mktøkeík{Þ Lk¤eyku:

yk h{fzwt çkk¤fku îkhk ¾qçk s ÃkMktË fhðk{kt ykðu Au, fkhý fu íku{kt ÄkíkwLke [kh fu Ãkkt[ Ãkku÷e
Lk¤eykuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au yLku «íÞufLke ÷tçkkE [zíkk ¢{{kt Mknus ðÄw nkuÞ Au. yk ÃkkEÃkÚke
{k¤k Ãkh «nkh fhðk{kt ykðíkkt Mktøkeíkðkãku suðku s yðks WíÃkÒk ÚkkÞ Au. yk h{fzkt îkhk çkk¤fLku
fkÞo-fkhý MkçktÄLke Ãký òýfkhe {¤u Au. {wÏÞíðu yk h{fzwt Ãkz½kLkk rMkØktík Ãkh ykÄkrhík Au. Ãkz½ku
yux÷u ykÃku÷ ykðíkoLkLkk MÃktËLkLkk fwËhíke ykðíkoLk MkkÚku Úkíkku {u¤kÃk, suLkk Ãkrhýk{u Ÿ[e ykð]r¥kðk¤ku
yðks WíÃkLk ÚkkÞ Au. ðÄw{kt ßÞkhu Ãký yk Lk¤eyku yuf{uf MkkÚku yÚkzkÞ Au, íÞkhu íkuLke ytËh hnu÷e
nðk{kt Ãký ftÃkLk ÃkuËk ÚkkÞ Au. ð¤e, ykðku yðks fu Ãkz½ku íÞkhu ÃkuËk ÚkkÞ Au ßÞkhu Lk¤eyku Ãkh fhðk{kt
ykðíkk yk½kíkLke ykð]r¥k nðkLke ftÃkLk ykð]r¥k MkkÚku {u¤ ¾kÞ. ðÄw{kt Ëhuf Lk¤eLke ÷tçkkE y÷øk-y÷øk
nkuðkÚke íku Ëhuf{ktÚke yuf rðrþü ykð]r¥kðk¤ku Ãkz½ku Ãkzu Au.
6. ÃkrhËþof :

ÃkrhËþof yuf «fkhLkwt Mkh¤ h{fzwt Au suLkku WÃkÞkuøk ykswçkkswLke Ëeðk÷, ¾qýk fu yLÞ ðMíkwyku
òuðk {kxu ÚkkÞ Au. yk «fkþ ÃkhkðíkoLkLkk rMkîktík Ãkh fk{ fhu Au. yk rðþu»kíkkLkk fkhýu yk h{fzwt LkkLkkt
çkk¤fku {kxu òËwE çkLke òÞ Au, ßÞkhu {kuxkt çkk¤fku íkuLkku WÃkÞkuøk òMkqMke h{ík h{ðk {kxu fhe þfu Au. yk
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h{fzk{kt Lk¤eLkku yuf ¼køk Vuhðe þfkÞ Au yLku íkVkðík òuE þfkÞ Au.
7. òËwE rMk¬kLke Ãkuxe :

«fkþ ÃkhkðíkoLkLkk rMkØktík yLku árü¼ú{Lku òËwE rMk¬kLke Ãkuxe Lkk{Lkk h{fzktLke {ËËÚke Mkh¤íkkÚke
Mk{òðe þfkÞ Au. yk {kxu su Ãkuxe çkLkkððk{kt ykðu Au íku{kt ykøk¤Lke çkksw fk[Lke nkuÞ Au ßÞkhu çkeS
çkksw yÃkkhËþof ÃkËkÚkoLke çkLku÷e nkuÞ Au. yk ÃkuxeLke xku[ Ãkh yuf LkkLkwt fkýwt nkuÞ Au. yk h{íkLke
þYykík{kt Ãkuxe ¾k÷e nkuÞ Au. íÞkhçkkË íku{kt rMk¬kLku fkýkt{ktÚke ytËh Mkhfkððk{kt ykðu Au. òuLkkhLku
yuðwt ÷køku Au fu rMk¬ku Ãkuxe{kt Ãkzâku yux÷u ytËh s nþu Ãký ytËh òuíkkt s ÏÞk÷ ykðu Au fu rMk¬ku ytËh
LkÚke íkÚkk Ãkuxe ¾k÷e ¼kMku Au. LkkLkk çkk¤fLku yk òËw suðwt ÷køku Au. yk ÞwÂõíkLku fkhøkík fhðk {kxu ÃkuxeLke
ytËh 45 ytþLkk ¾qýu MkkËk ËÃkoýLku {qfðk{kt ykðu÷wt nkuÞ Au. yk yheMkkLke ÃkkA¤ søÞk çkLkkððk{kt
ykð Au su{kt rMk¬ku Ãkzu Au yLku Mkk{uÚke rLkheûký fhðk Ãkh yheMkkLku «fkþLkk ÃkhkðíkoLkLku fkhýu òuE
þfkíkku LkÚke yLku Ãkuxe ¾k÷e nkuðkLkku ¼kMk ÚkkÞ Au.
8. Qzíkwt ÃkíktrøkÞw:

yk h{fzwt çkk¤fku Mkh¤íkkÚke íkiÞkh Ãký fhe þfu Au yLku íku [wtçkfeÞ íkh÷íkkLkk rMkØktík Ãkh ykÄkrhík
Au. yk rMkØktíkLkk WÃkÞkuøkÚke çkeòt ½ýkt h{fzktLkwt MksoLk ÚkE þfu yu{ Au.

yk h{fzktLkk rLk{koý{kt fkøk¤{ktÚke yuf ÃkíktrøkÞwt çkLkkððk{kt ykðu Au, suLku ËkuheÚke {ËËÚke
MxuLzLkk Lke[uLkk ¼køk MkkÚku òuzðk{kt ykðu Au. íÞkhçkkË ßÞkhu fkuE ÃkíktrøkÞkLku WÃkkzu Au yLku íkuLku {wõík fhu
Au, íku nðk{kt fkuE Ãký ykÄkh rðLkk íkhu Au y™u yk [wtçkfeÞ íkh÷íkkLkk rMkØktíkLku fkhýu ÚkkÞ Au. Þw-rÃkLk
(fkýktLke ytËh AwÃkkÞu÷k) yLku økwÃík [wtçkf su MxuLzLke xku[ Ãkh hnu÷wt nkuÞ íku{Lke ðå[u ykf»koý ÚkkÞ Au.
yneÞkt, ÃkíktrøkÞkLku MÚkkLku fkuE Ãký yLÞ MktçktrÄík r[ºkLkku Ãký WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au.
9. {uBçkúuLkkuVkuLk :

yk yuf ¾qçk s Mkh¤ h{fzwt Au Ãkhtíkw íku çkk¤fku íku{s {kuxuhkyku™uu ½ýku ykLktË ykÃku Au. yk
h{fzk{kt Ã÷kÂMxfLkwt yuf Mkh¤ Ãkkºk nkuÞ Au, su{kt WÃkhLkk ¼køk Ãkh Vwøøkku nkuÞ Au. yuf çkksw rAÿ
çkLkkðeLku Ãkkík¤e Mk¤eLku fLxuLkh{kt Ëk¾÷ fhðk{kt ykðu Au ßÞkhu yuf òze Mk¤e ÃkkºkLke Lke[u rAÿ
çkLkkðeLku Ëk¾÷ fhðk{kt ykðu Au.

þYykík{kt  òze  Mk¤e  VwøøkkLkk yktíkhÃkx÷Lku MÃkþoíke hnu Au. ßÞkhu nðkLku Ãkkík¤e Mk¤e {khVíku
Vqtfðk{kt ykðu Au, íÞkhu yðks WíÃkÒk ÚkkÞ Au. òze Mk¤eLku ykøk¤-ÃkkA¤ fheLku ßÞkhu Ãký íkuLke ÷tçkkE
çkË÷ðk{kt yk¤u Au íÞkhu Ãký WíÃkÒk Úkíkk yðks{kt VuhVkh ÚkkÞ Au. ynªÞkt yðks ftÃkLkLkk fkhýu ÃkuËk
ÚkkÞ Au. ßÞkhu Ãký nðkLku Ãkkík¤e Mk¤e {khVíku Vqtfðk{kt ykðu íÞkhu ytËh hnu÷e nðk{kt ftÃkLk WíÃkÒk ÚkkÞ
Au suLke yMkh VwøøkkLkk yktíkhÃkx÷ WÃkh Ãký ÚkkÞ Au. yk ftÃkLk ytíku òze Mk¤e{kt hnu÷k fkýk{kt Lkðkt
ftÃkLk WíÃkÒk fhu Au, suLkk Ãkrhýk{u ytíku yðksLkkt {kuòt WíÃkÒk ÚkkÞ Au. ßÞkhu yk òze Mk¤e{kt hnu÷k
fkýkLkwt fË çkË÷kÞ Au, íkuLkk îkhk WíÃkÒk Úkíkk yðksLkkt {kuòtLke íkeðúíkk{kt Ãký VuhVkh ÚkkÞ Au.
10. Vq÷ËkLke yLku Vq÷

yk h{fzwt çkLkkððk{kt ¾qçk s Mkh¤ Au. ykLke çkLkkðx{kt òzk ÃkqtXktLkk çku ¼køk ÷uðk{kt ykðu Au
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su{kt yuf ¼køk{kt Vq÷Lkwt r[ºk nkuÞ Au íkÚkk çkeò ¼køk{kt Vq÷ËkLkeLkwt r[ºk nkuÞ Au. yk çktLku r[ºkLku çkhkuçkh
æÞkLk{kt hk¾ðkt. yk çktLku ÃkqXktLkk ¼køkLku yuf{uf MkkÚku rMk¬kLke çku çkksw nkuÞ yuðe heíku økwtËhLke {ËËÚke
[kuxkzðkLkk nkuÞ Au íkÚkk íku{Lke ðå[u yuf Mk¤e hk¾ðk{kt ykðu Au. yk h{fzktLku Mkt[kr÷ík fhðk {kxu yk
Mk¤eLku çku nÚku¤eLke {ËËÚke ykøk¤-ÃkkA¤ fhðk{kt ykðu Au, suLkk ÷eÄu ykùÞofkhf ½xLkk ykfkh Ãkk{u
Au. çktLku r[ºkku òýu fu yuf s nkuÞ yuðe heíku òuLkkhLku ¼kMku Au yLku Vq÷ Vq÷ËkLke{kt QøÞkt nkuÞ yuðwt ÷køku
Au.

ykðwt árüLke MkkíkíÞLkk fkhýu ÚkkÞ Au. ykÃkýkt LkuºkÃkx÷{kt yk ûk{íkk nkuÞ Au suLkk ÷eÄu fkuE Ãký
ðMíkwLke Açke íku ðMíkw ykt¾ Mkk{uÚke ÃkMkkh ÚkE òÞ yLku Lkðe ðMíkw íkuLke Mkk{u ykðu yu ÃkAe ¾qçk s xqtfk
Mk{Þ {kxu (MkuftzLkk ËMk{k ¼køk {kxu s) íkuLke WÃkh hnu Au. ßÞkhu yufeMkkÚku çknw çkÄe ðMíkwyku («rík Mkuftz
ykuAk{kt ykuAe ËMk ðMíkwyku) ykÃkýe ykt¾ Mkk{uÚke ¾qçk s ÍzÃkÚke ÃkMkkh ÚkkÞ íÞkhu ykÃkýLku yuf s ðMíkw
nkuðkLkku árü¼ú{ ÃkuËk ÚkkÞ Au.

yk h{fzk{kt ðÄw{kt çktLku Auzu {kuíke fu {ýfk ÷økkðu÷k nkuÞ íkuðku Ëkuhku Ãký W{uhe þfkÞ. yu{
fhðkÚke ßÞkhu Mk¤eLku çku nÚku¤e ðå[u ½Mkðk{kt ykðþu íÞkhu rðrþü yðks Ãký ykðþu, suÚke çkk¤fkuLku
ðÄw {ò ykðþu. yk h{fzkLke h[Lkk{kt fkøk¤Lkkt ÃkqXktLke søÞkyu ðÄkhu yðks ÃkuËk fhu íkuðe Mkk{økúeLkku
Ãký WÃkÞkuøk fhe þfkÞ.
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